
En la Universidad Europea de Madrid pensamos que la formación
universitaria no acaba cuando los alumnos abandonan las aulas.
Particularmente en las profesiones relacionadas con la salud, la
formación continua es fundamental para un adecuado desempeño
profesional.

El Área de Fisioterapia de la Universidad Europea de Madrid viene
dando respuesta a la necesidad de formación continua programando
una gran variedad de actividades formativas que se integran en el
AULA EUROPEA DE FISIOTERAPIA, constituyéndose en un foro de
encuentro profesional, donde los Fisioterapéutas puedan actualizar o
adquirir habilidades y conocimientos de carácter específico, que
contribuyen a potenciar y desarrollar su actividad asistencial.

Jesús Sanz Villorejo
Director del Área de Fisioterapia
Universidad Europea de Madrid

AULA EUROPEA DE FISIOTERAPIA
Universidad Europea de Madrid
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Es una técnica de vendaje que utiliza un esparadrapo adhesivo elástico
que busca mejorar el funcionamiento de diversas estructuras de los sistemas
neurológico, circulatorio y del aparato locomotor. Se diferencia de los
vendajes clásicos en que su uso busca una normalización de una función
alterada sin restringir ni contener las estructuras o tejidos afectados por
la disfunción.
La formación en la Universidad Europea de Madrid sigue unos estándares
marcados por la Asociación Mundial de Kinesiotaping®. Esta formación
dividida en varios niveles difiere en parte según en el país en que se
imparta. La propuesta curricular se resume en 3 niveles de conocimientos:
dos comunes y un tercero de especialización a escoger los que se oferten,
con posibilidad de hacer más de uno de estos últimos:
Nivel 1 (KT1) • Bases del método y del tratamiento

• Razonamiento clínico
• Iniciación a las técnicas de vendaje

Nivel 2 (KT2) • Desarrollo de las técnicas por regiones y estructuras
Nivel 3 (KT3) • Especialización: Terapia manual, Lesiones deportivas,

Clínica, DLM

CURSO OFICIAL DE KINESIOTAPING®.
NIVEL KT3. Terapia Manual y Deporte

17 y 18 de diciembre de 2010

CURSO

Horario: 17 de diciembre, viernes de 15:30 a 21:30 h. y 18 de diciembre,
sábado de 8.30 a 19:30 h.
Lugar: UEM. Campus de Villaviciosa de Odón. AULA 333
Director: D. Pablo César García Sánchez

Plazas limitadas según orden de inscripción.
Certificado acreditativo de asistencia.
Para alumnos de la UEM, asistencia convalidable por
Créditos Libre Elección.

Más información:
91 648 89 01 y 91 211 53 67
aulaeuropeafisioterapia@uem.es
http://salud.uem.es

COSTE FORMACIÓN: 325 euros.
DATOS DE PAGO:
Transferencia bancaria al nº de cuenta 2100-1928-15-0200013896
Banco: LA CAIXA
Indicar en concepto de transferencia: FCF UEM + Kinesio KT3 Diciembre
Enviar justificante de pago al mail: aulaeuropeafisioterapia@uem.es

Programa
• Efectos mecánicos de los vendajes elásticos
• Razonamiento clínico
• Técnicas especiales en el tratamiento de lesiones deportivas

-- Fibra muscular y tendón
-- Ligamentos y cápsula
-- Fasciales
-- DLM

• Técnicas especiales en Terapia Manual
-- Técnicas articulares
-- Fascias y cadenas musculares
-- Corrección postural
-- Control Motor
-- Integración con técnicas de Mulligan, McConnell, Neurodinamia

y Maitland/Kaltenborn
• Casos Clínicos
Profesorado:
D. Pablo César García Sánchez, Fisioterapeuta, CKTI Internacional
El curso incluye:
Material de vendajes, Libros y documentación oficial y Certificado KTAI.

TEMAS DIRECTORES Y FECHAS

PILATES
Pilates desde la Fisioterapia Angela Río

23 y 24 de Octubre 2010
13 y 14 de Noviembre 2010
18 y 19 de  Diciembre 2010
15 y 16 de Enero 2011
5 y 6 de Febrero 2011
5 y 6 de Marzo 2011
1, 2 y 3 de Abril 2011

Pilates Intensive Mat Plus (IMP 1-2) Angela Río
15, 16, 17, 23 y 24 de Octubre 2010
6 y 7 de Noviembre 2010

Pilates Intensive Reformer nivel 1 (IR 1) Angela Río
Teoría + Práctica 19, 20, 21, 27 y 28 de Noviembre 2010

11, 12, 18 y 19 de Diciembre 2010

Pilates Intensive Mat Plus (IMP 3-4) Angela Río
11, 12, 13, 19, 20, 26 y 27 de Febrero 2011

Pilates Intensive Reformer nivel 1 (IR 2) Angela Río
Teoría + Práctica 11, 12, 13, 19 y 20 de Marzo 2011

2, 3, 9 y 10 de Abril 2011

Pilates Intensive Reformer nivel 1 (IR 3) Angela Río
Teoría + Práctica Del 20 de Junio al 1 de Julio 2011

KINESIOTAPING
Curso Oficial de Kinesiotaping® Pablo César García
Nivel KT1-KT2 23 y 24 de Octubre de 2010

Curso Oficial de Kinesiotaping® Pablo César García
Nivel KT1-KT2 27 y 28 de Noviembre de 2010

Curso Oficial de Kinesiotaping® Pablo César García
Nivel KT3 17 y 18 de Diciembre de 2010

TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS CERVICOCRANEOMANDIBULARES
Y EL DOLOR CRANEOFACIAL
Nivel 1: Fisiopatología, exploración y José Luis Alonso y Roy La Touche Arbizu
diagnóstico de los trastornos Del 4 al 6 y del 25 al 27 de Febrero 2011
cervicocraneofaciales. (50 horas)

Nivel 2: Terapia manual ortopedica José Luis Alonso y Roy La Touche Arbizu
aplicada en el dolor orofacial y en las Del 4 al 5 y del 25 al 27 de Marzo 2011
cefaleas (45 horas)

Nivel 3: Terapia manual ortopédica en José Luis Alonso y Roy La Touche Arbizu
los trastornos cervicocraneomandibulares 15, 16 y 17 de Abril 2011
y en las otalgías no otogénicas. (50 horas)

OTROS CURSOS
Recuperación Avanzada de las Diego Agudo
Tendinopatías 26 y 27 de Noviembre de 2010

Aplicación Fisioterápica invasiva Diego Agudo
y no invasiva de los medicamentos 27 de Noviembre de 2010
homeopáticos de 2º generación.
Heel-UEM.

Curso de Acupuntura Racional Álvaro García-Romero Pérez
para fisioterapeutas 26, 27 y 28 de Noviembre de 2010

10, 11 y 12 de Diciembre 2010

CURSOS 2010/2011


